How to find your After Visit Summary
From the homepage of MyChart, click on Visits
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From the Past visits, click on View After Visit Summary
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From here you can view instructions and notes from your clinician during your visit
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After Visit Summary®

Download this file &

Some of this information might have changed since your visit. This is what your chart included on the day of your visit.
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INStructions from juan de zengorita, MD
Your personaized nstructions can be found at the end of thisdocument.

Today's medication changes

© START taking
amLODIPine-valsartan (xforge)

© CHANGE how you ke
‘omeprazole (PrLOSEC)

© 5707 taking
valsartan 160 MG tablet (Dicvan)

Accurate as of May 20, 2025 11:59 PM.
Review your updated medication list below.

Pick up these medications at CVS Caremark MAILSERVICE Pharmacy - Wilkes-Barre, PA - One.
Great Valley Blvd AT Portal to Registered Caremark Sites

« omeprazole 20 MG DR capsule.

Vour &timatea payment pér i $12

Address One Great Valley Bivd, Wilkes-Barre PA 18706
Phone: 877-864.7744

Pick up these medications at WALGREENS DRUG STORE #07189 - ROXBURY CROSSING, MA
1630 TREMONT ST AT SWC OF TREMONT & HUNTINGTON





Cómo encontrar su Resumen de la Visita
Desde la página de inicio de MyChart, haga clic en Visitas
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Desde las visitas pasadas, haga clic en Ver el Resumen de la visita
[image: image5.png]Préximas visitas

Visitas futuras

AGO Exam & Cleaning

sarah Rogers Dube
14 einswioema

2025 Empieza a la(s) 4:00 PM EDT

Visitas pasadas

Los dltimos 3 meses

MAYO Visita de oficina
2 1 Juan de Zengotita, MD
FHANSIN INTERNAL MED
2025

Ver el Resumen de la visita

[ Vernotas clinicas




Desde aquí puede ver las instrucciones y notas de su médico durante su visita.
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Una parte de esta informacién podria haber cambiado desde su (ltima visita. Esto es lo que se incluyé en su registro en el dfa de su visita

RESUMEN DE LA VISITA fenwevE
e £15721/2625 1120 AM. § ¥ ANSIN INTERNAL MED 617.327.6000
INStrucciones  de uan de zengotita, MD. Visita de hoy

Puede encontrar sus instrucciones personalizadas al fin de este.
Fueds. P Usted vio a Juan de Zengolita, MD el

mircoles mayo 21, 2025. Los siguientes
‘asuntos fueron tratados: Anxiety disorder,

Cambios realizados hoy a sus medicamentos unspecifed; Tonslstone; Chronic tonsi

© EVPEZAR 2 tomar and adenoid disease; Nasa sinus
e ey inflsmmation due t0 alegy.
Actuslizado mayo 21, 2025 11:59 P
Revisar su lista de medicamentos actualizada abajo. :’33‘}};5“’“‘"“
- Recoja estos medicamentos en CVS/pharmacy #0746 Pulso
5o - RANDOLPH, MA - 171 NORTH MAIN STREET 67
- fluticasone 27.5 MCG/SPRAY nasal spray
e T o e Prebupbesto o disponible Saturacion de onigeno
. ranolol LA 120 MG 24 hr capsule 98%
$E'5kg cstmado por despacho. 20
Direccion: 171 NORTH MAIN STREET, RANDOLPH MA 02363
Horario: 24-horas
Teéiono: 781.963-3%06
O Referral to ENT
o]

Vence: 5/21/2026 (pedido)
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de Juan de Zengorita, MD

Sobre la base de nuestra discusion, he redactado las siguientes instrucciones para usted:

Te recomiendo que consultes a otro especialista en oidos, nariz y garganta para obtener una segunda opinién sobre tu
condicién.

‘Asegurate de verificar con tu compafia de sequros si cubren a consulta con el nuevo especialista

Continga usando ambas versiones del spray nasal de fluticasona, ya que son efectivas para t.Te enviaré la receta, pero,
verifica con tu seguro si esté cubierta.

Tienes programado un escane nuclear para evaluar mas a fondo tu condicién.

Préximals) citas): Cita programada para el 30 de junio de 2025 para evaluacién de paratirides.

Gracias de nuevo por su viita y esperamos poder apoyarlo en su camino hacia una mejor salud

You can schedule an appointment vith the Otolaryngology (ENT) department at Brigham and Women's Hospi
(BWH) by calling (617) 525-6500. If youre a new patient, you'l need to register first by calling (866) 489-4056

You can schedule an appointment vith the Otolaryngology (ENT) department at Tufts Medical Center by calling
(617) 636-5496. Their ciinic s located at 860 Washington Street, South Building, 1st floor, Boston, MA 02111

Puede concertar una cita con el departamento de Otorrinolaringologia del Brigham and Women's Hospital (BWH)
llamando al (617) 525-6500. S es un paciente nuevo, primero ebera registrarse llamando al (866) 489-4056.

Usted puede programar una cita con el departamento de Otorrinolaringologia (ENT) en el Centro Medico Tufts
llamando al (617) 636-5496. Su clinica se encuentra en 860 Washington Street, South Buiding, 15t floor, Boston, MA
o211





